IMIONA: eeeiiiiineeeeeeesrrennnnneeens NAzZWISKO: .. veeerriiieeerreeernnneeeeecennes PESEL: teeeiiiiiiereeeinnnnneeeenns

PRZEDOPERACYJNA ANKIETA ANESTEZJOLOGICZNA
Wypetnia pacjent, pacjentka, rodzic, opiekun prawny

ROZPOZNANIE/ZADIEE......eeceeceeeete ettt ettt st e b e e b e et sa s et st s aenenes
Czy aktualnie przechodzi Pan/Pani: infekcje, gorgczke, kaszel..........cccoevvveeevvnnnnee.
Wiek: ...... lat Ptec: ........... Wazrost................ cm Waga............ kg

Czy stwierdzono u Pana/Pani chorobe ktoregos z podanych ponizej uktadéw lub narzagdow?

CHOROBY SERCA | UKLADU KRAZENIA

NadCiSNIENie tENICZE....civiieieee e TAKD NIEO
Choroba WIBACOWA ....c.ecuevieeiiiiiiece e s TAKOD NIED
Zawat serca (rok i MIESIGC) weveviuririrrireireereeree et se e st eaenes TAKD NIEO
W@ SEICA. ettt sttt st st e bt b s es e ene s TAKOD NIED
Operacje serca —w Ktorym roku........ccceceeeeeveseseseeses s ceeeeeienens TAKD NIEO
Rozrusznik/kardiowerter — w Ktorym roku.........ccceeeevereeeveencreceseenenene. TAKO NIED
ZY1aKi, ZAKIZEPICA ... v veeeeeeeerereeee et e es s sas s ensenee TAKO NIEo
ZatorowosE ptucna przebyta ... TAKD NIEO

CHOROBY UKtADU ODDECHOWEGO

POCHP .. et st s s e s e e e e TAKo NIEC
AStMA OSKIZEIOWaA.......eevceieciec e TAKo NIED
GIUZIICA e et e s e s e s TAKo NIED
ROZEAMA PIUC ettt e s e TAKD NIEO
Obturacyjny bezdech SENNY ... TAKD NIEO
INNE.i it e e e s TAKC NIEC

CHOROBY PRZEMIANY MATERII

LOTT] {7 A or- TR TAKO NIEO
Lo Y AT A= TP RO TRRP TAKO NIEC
1] 1S TAKO NIEC

Nadczynnosé/niedoczynnosSC tarczycCy....oeeeeeeerereneeeenes TAKO NIEO

1] =TSR TAKDO NIEC
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CHOROBY UKtADU POKARMOWEGO

WZW B/Ceeet ettt ettt st s s s s st es e e TAKO NIEC
Marsko$E Watroby ..o TAKO NIEO
Zapalenie trzustKi........oceeereieeieee e e TAKO NIEO
Refluks przetykowy ... ..o TAKO NIEO
NN e et e e s TAKCO NIEC

NieWYdOINOSE NEIEK....c.ecvieeieeieeiece ettt e TAKD NIEO
Przerost Prostaty..... e e e TAKD NIEO
DN e ettt et sttt e sre et et e e naae s saeenes TAKO NIEC

CHOROBY UKtADU NERWOWEGO | MIESNI

PAdACZKA. .. et e s TAKOD NIED
Udar mézgu (kiedy dokfadnie) .........cueeeivivineenecreeie e TAKD NIEO
Choroba ParkinSoNna..........ccueeveeeririieiirce e e TAKD NIED
MIASTENIA... o e s TAKO NIED
1Y/ Lo o 1= ) f [T OO USSR RR TAKO NIEC
StWardnienie rozZSIane........ooveirieeeiesne e s TAKO NIED

Czy u cztonkdéw rodziny wystepowaty

ChorobyY MIESNIT oo TAKD NIEO
JESli tak £0 JAKIE? e e

ZABURZENIA PSYCHICZNE

SChIZOTIENIA ...t e e TAKD NIED
[DI=Y o] ¢TI OO OSSR TAKO NIEC
Choroba afektywna dwubiegunowa.......c.ccoeveiecvicnce e, TAKD NIEO
NN e e e s s TAKD NIED

CHOROBY UKtADU KOSTNO STAWOWEGO

(015 (=To] o o] 0 .4 TSR TAKO NIEO
Reumatoidalne zapalenie StaWOW........cccveeveeeevreereervecieeceenee e e erens TAKD NIEO
ZZSK oottt ettt ettt et e e et e n e et e sae et r s et e s TAKCO NIEC
INNE et e e TAKD NIED
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CHOROBY OCzZU

JASKIA e e s TAKD NIED
S0CZeWKi KONTAKLOWE......cceieiiieii s TAKOD NIED
NN e e e e s TAKOD NIEC
ZABURZENIA StUCHU

NIEAOSTUCK ...t e s TAKOD NIED
AParat STUChOWY.......oiviiiiecece e e e TAKD NIEO
NN et e e e s e e TAKOD NIEC
CHOROBY ZEBOW

ZEDY FUCNOME...c.e it e r s e TAKO NIEO
Protezy Z€DOWE.....cco oottt e TAKO NIEO
NN et e e e e st TAKD NIED

CHOROBY KRWI | SZPIKU

Zaburzenia krzepniecia KrWi......ooveceevene e TAKD NIEO
BiataCzKa. ..o eeeee e e s TAKD NIEO
I N ettt e et st st e e e e it aer e setaee stae saeaensreaan TAKD NIEDO
CHOROBY NOWOTWOROWE

Jeslitak to Jakie? .. TAKD NIEO
JAK IEBCZONE .o e s

Czy zazywa Pan/Pani leki na state? TAKO NIEO
JESli tak, ProSZE WYMUIENIC.....oceieiictieeecie ettt ettt st ste st et et e e sae stestesas et besse e e stestesneersensanssannes
PALENIE TYTONIU TAKO NIED
YA (V] S /dzieh Odilulat?....cccccvvuneerrerennnn. Rzucone — kiedy?......ccovvvevveveeeerennn.
SPOZYWANIE ALKOHOLU............ocooeveveerererereeenn Rzadkon Regularnien NIEO
INNE UZYWKI = JAKIE ... e ettt e e e e e e e e st e e e e e ta e ee e e e anreeeaeesssneneeeeessssneeaeeanansnnnnns
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UCZULENIA.......coooeeetre ettt st s s s s e

[ 1 =1 TAKO NIED
=] TAKO NIED
L 4 =N TAKD NIEC
Przebyte wczesniej operacje i zabiegi.........c.ccceeuune.e. TAKD NIEO

prosze podac rodzaj operacji, rok w ktédrym sie odbyta i rodzaj znieczulenia

Czy w czasie poprzedniego znieczulenia wystapity:

Powiktania (jaki€) ......ccueeeeeveiveiecece e TAKO NIEO
Nudnosci i wymioty pooperacyjne........cceevevereereereenenns TAKD NIEO
LB, JAKIE ... eeeeeee e ettt ettt e et e e e e sttt e e e e s s bta e e e e e s ba e e eeeeaaaataeeeeeaaaabaeeeeeaabbataeaeeaeeeannaaaeaeeeanrrreaeeeanes
Dotyczy kobiet: czy jest Pani w Cigzy?.....cccccvveeeeeiiieiiinnnnnes TAKD NIEO

Po zapoznaniu sie z trescig ankiety i po jej wypetnieniu, przy braku watpliwosci co do
zawartych w niej informacji prosze ztozy¢ wtasnoreczny podpis w obecnosci lekarza
anestezjologa/pielegniarki anestezjologicznej.

Data: ...cccceevrneereecneenenns Podpis pacjenta (CZYTEINY) ....cuccvereiveeeeceeererneerreeceeseeeseesseesneseesnnessnesnnens

Wypetnia lekarz anestezjolog
GIUPA KIWii.ueeiireeirreeireeieneeenneesaeeesseesseessseesssasessesssssesssnessnssssassssssssasessssssssesssasssss sonasessssssssessssssasesssaessnssesasesaesenes
RTG/TK KL PIEISIOWE] .veeueeerrueuereererrieseeseesaesaeesesssessesssssssssssssssssessessessssssessesssssessssssesssssassssssssassssssssasssessensnes
EKG/ECRO SEICA uceveeeeeireerireneneesisseeeseessasssnesassssassassssessssssssssssssssssssassssessssssassssssssssssssassssssssssssssasssssssesssassssssnesss
Badania |aboratoryjne........ i e s s sasss sssas sessas senasaase e sassss assasesnesasanen
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Przewidywane trudnosci w intubacji — Skala Mallampatiego (zaznaczy¢ wigsciwe)
| - widoczne podniebienie miekkie i caty jezyk

Il - widoczne podniebienie miekkie i czes¢ jezyka

Il - widoczne podniebienie miekkie i tylko podstawa jezyczka

IV — podniebienie migkkie nie jest widoczne

Premedykacja:
| kwalifikacja:
Kwalifikuje Pacjenta do znieczulenia ............c.ccceeevennnneee. (rodzaj znieczulenia) ASA ............
Data: ...cccveerveerneencnenenenencneennns Pieczatka i Podpis lekarza anestezjologa ...........cccccecvvveerecnnenn,
Il kwalifikacja:
Data: .ccccveeerveerreennneecneenseeneens Pieczatka i Podpis lekarza anestezjologa ...........ccccoeevvveerecnnnnn,
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SWIADOMA ZGODA PACJENTA NA ZNIECZULENIE

RODZAJ PROPONOWANEGO ZNIECZULENIA:

OPIS PROCEDURY MEDYCZNEJ:

Znieczulenie mozna podzieli¢ na ogélne i regionalne (przewodowe)

Znieczulenie ogélne (popularnie nazywane narkoza) jest to kontrolowane, czasowe i odwracalne zniesienie $wiadomosci, odruchow
obronnych oraz odczuwania bolu u osoby znieczulanej. Bez wykonania znieczulenia niemozliwe jest przeprowadzanie wigkszosci
zabiegow operacyjnych, znieczulenie moze by¢ rowniez konieczne do przeprowadzenia niektorych zabiegéw diagnostycznych,
Srodki niezbedne do wywolania znieczulenia ogdlnego podaje sie droga dozylna, po uprzednim zatozeniu wktucia do naczynia
obwodowego lub centralnego a takze wziewna przez maske twarzowa lub krtaniowa. Czgsto z powodu potrzeby zwiotczenia mig$ni
konieczne jest tez przejecie kontroli nad oddechem pacjenta poprzez zatozenie specjalnej rurki do tchawicy (intubacja) i podtaczenie
do respiratora. Podczas znieczulenia ogélnego lekarz anestezjolog wraz z pielggniarka pozostaje caly czas w poblizu pacjenta
czuwajac nad jego bezpieczenstwem. Po zakonczeniu operacji pacjent zostaje wybudzony i przekazany na sale pooperacyjna lub na
oddziat macierzysty.

Znieczulenie regionalne (przewodowe) polega na podaniu leku miejscowo znieczulajacego w okolice korzeni nerwow, splotow
nerwowych i pojedynczych nerwoéw. Powoduje to czasowe zablokowanie funkcji tych nerwdw, co objawia si¢ zniesieniem czucia i
ostabieniem lub catkowita utratg sity migsniowej w znieczulonej okolicy. Najczesciej wykonywanymi znieczuleniami regionalnymi
s znieczulenia podpajeczyndwkowe oraz zewnatrzoponowe. W obu przypadkach anestezjolog przez specjalng igle podaje lek
miejscowo znieczulajacy w okolice korzeni nerwow rdzeniowych do przestrzeni podpajeczynéwkowej lub zewnatrzoponowe;.
Naktucie to wykonywane jest w znieczuleniu miejscowym. W trakcie wykonywania znieczulenia przewodowego pacjent nie
powinien si¢ poruszac¢ i musi wspolpracowac z lekarzem anestezjologiem wykonujac jego polecenia, co ulatwia i przyspiesza
wykonanie znieczulenia oraz zmniejsza ryzyko powiktan. Znieczulenie regionalne nie powoduje utraty §wiadomosci, pacjent moze
pozostawaé w petni przytomny. Na prosbe pacjenta lekarz anestezjolog moze poda¢ niewielkg dawke srodkdéw powodujacych
uspokojenie i zasnigcie na czas zabiegu.

Sedacja polega na podaniu leku uspokajajacego lub/i przeciwbdlowego zapewniajaca pacjentowi uczucie komfortu, a tym samym
umozliwiajacg wykonanie mniej bolesnych zabiegdw leczniczych lub diagnostycznych.

MOZLIWE DO PRZEWIDZENIA POWIKEANIA ZNIECZULENIA

Znieczulenie moze wigzac si¢ wystgpowaniem powiktan. Najciezszym z nich jest nagle zatrzymanie krazenia i zgon. Wigkszo$¢ z
nich ma charakter lekkich i przemijajacych dolegliwosci, nie powodujacych trwatych nastepstw dla pacjenta.

Do najczesciej wystgpujacych powiktan znieczulenia ogélnego zalicza sig:
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bol gardta, nasilajacy si¢ przy przetykaniu

uczucie braku powietrza i przej$ciowe trudnosci w oddychaniu bezposrednio po wybudzeniu
nudnosci i wymioty

$rédoperacyjne odzyskanie swiadomosci

uszkodzenie z¢gbow, warg, jezyka

nietypowe reakcje na leki anestezjologiczne

Do ciezkich bardzo rzadko wystgpujacych powiktan zalicza sig:

niedotlenienie organizmu zwiazane z trudnosciami w wentylacji
aspiracja tresci pokarmowej do ptuc i w nastgpstwie cigzka niewydolno$¢ oddechowa
gorgczka ztosliwa

Powiklania znieczulenia przewodowego:

popunkcyjne bole glowy

nudnosci i wymioty

spadek cisnienia tetniczego

trudnosci z oddawaniem moczu

boéle okolicy ledzwiowej

przej$ciowe podraznienie nerwOw objawiajace si¢ zaburzeniami czucia lub ostabienia konczyn
reakcje uczuleniowe na leki

zakazenie w miejscu podania leku

trwale uszkodzenie nerwow, w tym porazenie konczyn

niewystarczajace znieczulenie — konieczno$¢ wykonania znieczulenia ogélnego

Powiktania blokady nerwéw obwodowych:

el N S

przej$ciowe zaburzenia czucia, mrowienie lub ostabienie konczyn
odma optucna

reakcje uczuleniowe na leki

krwiak okolicy wktucia

trwale uszkodzenie splotu nerwowego

ZALECENIA DLA PACJENTA PRZED PLANOWANYM ZABIEGIEM

Nie spozywac przed zabiegiem positkow przez 6 godzin i ptynéw przez 2 godziny.
Nalezy zdjac szkta kontaktowe, protezy zgbowe, bizuterig, zegarek.

Nalezy zmy¢ lakier z paznokci oraz makijaz z twarzy.

Nalezy umy¢ z¢by i cate ciato.

Zapoznatem/am si¢ z przedstawionymi informacjami. Po rozmowie z lekarzem anestezjologiem i uzyskaniu odpowiedzi na zadane
pytania zgadzam si¢ na proponowane znieczulenie.
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ZALECENIA ANESTEZJOLOGICZNE PRZED PLANOWANYM ZABIEGIEM
OPERACYJNYM

Przed planowanym zabiegiem operacyjnym, pacjent musi by¢ na czczo,

6 godzin przed zabiegiem nalezy przesta¢ spozywac wszystkie positki (nie rzu¢ gum) oraz nie
pi¢ ptyndéw nieklarownych (produkty mlekopochodne, zawierajace thuszcze itp)

2 godziny przed zabiegiem nalezy przesta¢ spozywac wszystkie ptyny klarowne

W ciagu ostatnich 2 godzin przed zabiegiem mozna jedynie przyjac¢ konieczne leki popijajac
niewielkg iloscig wody.

48 godzin przed zabiegiem NIE PALIC papierosow
LEKI:

Nalezy przyja¢ w dniu zabiegu:

.......................................................................................................

..........................................................................................

Do szpitala nalezy zabrac ze soba:

e Wypelniona przedoperacyjna ankieta anestezjologiczna

« potwierdzong grupe krwi

 aktualne wyniki badan (morfologia, sod, potas, APTT, INR, mocznik, kreatynina,
glukoza)

. EKG

« wyniki zleconych konsultacji

« aktualnie przyjmowane leki

« karty informacyjne ze szpitali
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